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 లం -Blue Sapphireߗ

ړలం శߗ फవంత࠳న రతऒ ం, ఇ޴ శߖ ऴగహంࣃ) ړట࡛ऒ ) సంబం߅ంۨన޴. శߖ 

అږߘలత߅ࣃ  ߘంచړߖݞ, మ࠾ࡍ శߖ దޒࣃݥࣃ ,ࢡ వంܽ కݎన ࡮ڒల 

ऴప࠙࢐లߘ సమޕకం ۯయߗ ړߖݞలం ధࡍంచబޔݡం޴. ఇ޴ తछ  ࡱޑ࡯త ఫࡍ

ఇۯऐ  రతऒ ంڴ ऴప޴ࣄम ߰ం޴ం܉ ߗڒ ,޴ऴగతफڴ ధࡍంۧ࡯झ న అవసరం ఉంܿం޴. 

 

అږߘల࠳న ࡱࢤࡌ & అࣾࡱࡌ: 

 :ࡱࢤࡌ .1

o మకర ڒ) ࢢࡌङ ऴ࡛ڒߧऒ ) 

o ڕంభ ࢢࡌ (అښछ  (య࣒ࡍ

2. అږߘల అࣾࡱࡌ: 

o ఉతफࢲࡌఢ: ࠡ, ࠤ, జ, ܋ 

o ऴశవణం: ޒ ,ܔ ,ܑ ,܍ 

o ధߖషध: గ, ڼ ,ڷ ,ڶ 

 

రठదరजࠪ ړߖݞంచࡍలం ధߗ  :ࡱڒ

 శ࢐ߖరం ߗలం ధࡍంచࢤ ړߖݞభ ޴నం. 

 ߖ࡮ߗऒ ऐࡍఅమ ࡹపߘఇ ޳ࡶ ݟంࢗ  న ఉంగరంࡱ࢘ݟࠫ ޒۯ ݟڕ ࡹ (మధङ  

 .࡯ంۧࡍధ ࡹ(ࡱ࢘

 ߗలం ߜޙ ,ࡱߦ, గంڴజలం޴ࢤ ࡹम ࣄۯ, శߖ మంऴతం జߧంۨ ߄రణ ࡯࠻ۯ. 

 :ࡱ࠙࡮ ంచడం వలऱࡍలం ధߗ

1. ఆࡍबక  ࣄबరతछ ం: ఆࡍ बక సమసङ  .޴फంࣆदࢳరठం సృࠪ ړफߧߦంۨ ధనऴڵలޛ ࡱ

2. వృޒफ ࢑జࡹ ࡛ࡎڙ :ࡱ࠻ ఎ࡮ంܽ అడनంࡱڕ ఉߕऒ  ࡹగࠫంచడం߅అ ߖ࢐ܽ ,

సࣔయం ࣆۯफం޴. 

3. ఆࡗగङ ం మ࠾ࡍ శړ फ: శࡎర శړ फߖ ߭ంۨ, ఆతघ छࢡ࢑  ऒߖࣃ  .޴फంࣆࡏపڷࡏ࠱ 
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గङ࣏࠙ ࠾ࡍమ ޒంࢡ .4 ం: ܿڕంబం మ࠾ࡍ వङ ړ फగత ܋వనంࡹ ऴపࢡంతతߘ 

 .޴फంࣆరڕࣆޓ

5. అږߘల ऴగహ ఫࡱޑ࡯: శࡅ ߖకए  ऴపږޒల ऴప࠙࢐లߘ తڵ ठࣆफం޴. 

 

మంऴతం (ړߖ࡮ߗ): 

“ఓం శం శߖశऐ  ”య నమఃࡌ

ఈ మంऴߖޑऒ ऒߖ࡮ߗ ంۨߧऱ జࡏࣃ 108   శړ फవంతం ࡯࠻ۯ. 

 

 :ࡱऴగతफ܉

 :ࣾࡎప ޶ం࠭ ۯంࡍలం ధߗ .1

o ߗలం తڵనߖ ޾ڒ ޾ర प࠼ంచړߖݞ, ࠭ంޑޑ ڴ޶ए  ంۨࡍధ ڴకం࡯

పऀࡎంۧ࡯. 

o ऴపږޒల లࣾࡱހ కߧ࣋ߖ फ, ߗలం వ࡯࠻ࡶ޴. 

ణङߕ .2  :లంߗ న࠳

o అసࡷన ߗలం ࠪऴత࠲ మంۨ ఫޑ࡯లߘ ఇࣆफం޴. నࡰړ రޑऒ  ࡱ

ऴపږޒల ऴప࠙ࡱ࢐ ۫పవ۪ऐ . 

ङܔ .3 ङࢵޒ  :సలࣔ ߖ

o ߗలం అߖऒ  ߖޒबࣄ  ऴగహ ߖశ ښ޶అం .޶ڒ లంږߘఅ ړࡍ࢐ లࢤࡌ 

ࢩ࢑ ऱࢳంۨన తޙ࢐ࡏ ధࡍంۧ࡯. 

 

ङޙऴప ړߖݞంచࡍలం ధߗ క࠳న ऴపࡆజࡱߕ: 

ړలం శߗ फవంత࠳న రతऒ ం, ఇ޴ ధࡍంۨన ࢗంటߝ ऴప࠙వం ۫ޔߩం޴. శߖ ऴగహం 

అږߘలతܿߦ ޜ, ఇ࢑܋ ޴తంࡹ అ࢐ంతࡌలޛ ߘలڵంۨ, ߖతङ  ࡹ࢑తం܋ 

ऴࢩయࣆझ  మࢡ ࠾ࡍంڕࣆޓ ߖޒవࣆफం޴. 

 

 


